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Public visé

Le séminaire annuel de la Fédération Frangaise des CECOS accueille des professionnels de
différentes spécialités médicales et paramédicales travaillant dans les centres CECOS :
biologistes, cliniciens, psychologues, techniciens de laboratoire, secrétaires, sages-femmes,
etc...(liste non exhaustive). Ce séminaire annuel permet aux professionnels des centres
CECOS d’obtenir une formation dans le cadre de leur activité.

Pré requis
Ce programme de formation s’adresse spécifiquement aux professionnels travaillant dans
les centres CECOS ou en lien avec les centres CECOS. Pas de pré requis particulier.

Méthodes et objectifs pédagogiques

La formation repose sur une approche principalement interactive, participative et
pluridisciplinaire, cohérente avec le format du séminaire.

Des interventions d’experts permettent d’actualiser les connaissances des participants sur :
les évolutions médicales et scientifiques ; les pratiques de préservation de la fertilité ; la
conservation ovocytaire ; le don de gametes ; les évolutions réglementaires ; I'accés aux
origines.

Des ateliers en sessions paralléles permettent d’approfondir certaines problématiques,
notamment : les enjeux médico-psychologiques et éthiques de 'AMP ; la préservation de la
fertilité masculine ; le co-management meédical/paramédical ; le suivi longitudinal de la fertilité
féminine.

Les participants sont invités a confronter les apports de la formation a leurs expériences
professionnelles et a analyser les problématiques rencontrées dans leurs pratiques.
Chaque session comporte des temps de discussion permettant : de questionner les experts
; de confronter les pratiques ; d’identifier les difficultés rencontrées sur le terrain ; de faire
émerger des pistes d’amélioration.

La diversité des intervenants et des professionnels présents favorise le partage
d’expériences entre les différents acteurs des CECOS et des disciplines concernées.

La formation croise les regards médicaux, techniques, psychologiques, paramédicaux,
administratifs, juridiques et éthiques.

A Tlissue de la formation, le participant sera capable :

- D’identifier les situations a risque d’infertilité,

- D’actualiser ses connaissances sur les stratégies de préservation de la fertilité
et la conservation ovocytaire,

- D’intégrer les évolutions réglementaires et éthiques relatives au don de gamétes
et a ’accés aux origines,

- D’adapter son accompagnement aux besoins des patients, donneurs et
personnes nées de don.

Type de reconnaissance de la formation délivrée

Le séminaire annuel est une formation non certifiante, il s’agit d’'une action de développement
des compétences. La Fédération délivrera une attestation de fin de formation a I'issue de la
formation.
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Durée
Le séminaire annuel se déroule sur 3 journées du mercredi 13h au vendredi 13h. Soit 17
heures au total.

Lieux

Le séminaire annuel est organisé dans un lieu différent chaque année. L’équipe du CECOS
du lieu du séminaire a la responsabilité de I'organisation de celui-ci en collaboration avec le
Bureau de la Fédération des CECOS. Le lieu de chaque séminaire est annoncé lors du
séminaire de I'année précédente. Il est également diffusé a 'ensemble des professionnels
des centres CECOS via la liste de diffusion du site internet des CECOS.

En 2027, le séminaire est organisé en collaboration avec le CECOS de Lille, a 'espace 1894.

Accessibilité

Le lieu choisi pour I'organisation du séminaire annuel tient compte des conditions d’acceés
des publics en situation de handicap (les locaux sont adaptés). Il s’agit d’'un établissement
ERP recevant de nombreux événements.

Délai d’acces

Les inscriptions au séminaire annuel sont possibles dans les 6 a 9 mois précédant le
séminaire. Le bulletin d’inscription est diffusé dés cette période et permet aux participants
d’en connaitre les modalités.

Les inscriptions sont traitées directement par le Secrétariat de la Fédération Francaise des
CECOS : secretariatcecos@yahoo.fr

Une confirmation d’inscription/convocation est adressée par email a chaque participant ayant
effectué son inscription.

Les informations pratiques sont adressées par mail quelques semaines avant le séminaire
pour se rendre sur les lieux.

Tarifs

Les tarifs sont inscrits sur le bulletin d’inscription ainsi que les conditions tarifaires. Une
convention de formation peut étre signée entre I'organisme de formation et le financeur si
nécessaire. La formation est facturée 500 euros par participant.

Déroulé / contenu de la formation

Le séminaire annuel se déroule sur trois jours conseécutifs. Les sessions de formation sont
définies par le comité local d’organisation et validées avec la commission scientifique et le
Conseil d’Administration de la Fédération Francaise des CECOS.

Moyen d’encadrement (Formateur)

Les formateurs (orateurs, modérateurs) qui interviennent au cours de ces journées de
formation sont choisis en fonction de leurs compétences et leur aptitude a pouvoir
transmettre I'information et la formation attendues. Les participants doivent pouvoir acquérir
des compétences théoriques aprés avoir suivi cette formation.

Elément spécifique : les formateurs de ce séminaire sont tous bénévoles.
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Méthodes mobilisées (Moyens pédagogiques et techniques)

Les salles de formation choisies, sont toutes équipées d’un vidéo projecteur, d’'un ordinateur
portable et du matériel sonore nécessaires au bon déroulement de la formation.

Chaque formateur, prépare un support pédagogique sous format Powerpoint ou PDF pour
diffusion au cours du séminaire. Ces différents supports pédagogiques sont adressés ensuite
aux participants sur simple demande. lIs sont également disponibles online sur le site internet
de la Fédération Frangaise des CECOS a l'issue de la formation dans la partie réservée aux
professionnels.

Modalités de suivi et d’évaluation

A leur arrivée, et chaque jour, les participants doivent signer une feuille d’émargement pour
évaluer leur présence.

lls se présentent a I'accueil du congres avec leur convocation. Le programme de la formation
leur est remis, il a été également envoyé par mail au moins 1 mois avant la formation.

Une évaluation en amont de la formation pour évaluer le positionnement de chaque
participant permettra d’identifier le niveau initial de connaissances des participants, leurs
besoins et attentes ainsi que les thématiques sur lesquelles ils souhaitent approfondir leurs
connaissances.

Pendant la formation, les acquis pourront étre évalués de maniére formative au cours des
différentes séquences de questions réponses avec les intervenants, les échanges pendant
les ateliers, les réflexions entre pairs, ...

Enfin, une évaluation a la sortie de la formation sera proposée afin de mesurer et d’évaluer
les acquis sur les différentes thématiques abordées.

Un retour de ces évaluations sera fait pendant les commissions CECOS.

Un questionnaire d’évaluation de la satisfaction sera distribué en fin de congrés, permettra
d’évaluer la satisfaction de la formation.

Une attestation de fin de formation est envoyée par email aprés complétude du questionnaire
d’évaluation de fin de formation.

Indicateur de résultats

Les indicateurs de résultats sont extraits des questionnaires de satisfaction de chaque
formation. lls sont récoltés a partir d’'un google form diffusé aux participants par mail a I'issue
de la formation.

En 2026, le séminaire des CECOS s’est déroulé a Lyon et a réuni 134 participants dont 110
inscrits dans le cadre de la formation continue, 10 invités, 14 inscriptions locales. Le taux de
satisfaction globale est de 100 % (70.1% de trés satisfait et 29.9% de satisfait), évalué par
qguestionnaire dont nous avons obtenu 117 réponses. 100% des participants recommandent
cette formation.

En 2025, le séminaire des CECOS s’est déroulé a Nantes et a réuni 150 participants dont
136 inscriptions dans le cadre de la formation continue. Le taux de satisfaction globale est
de 100 % (86% de trés satisfait et 14% de satisfait), évalué par questionnaire dont nous
avons obtenu 114 réponses.
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En 2024, le séminaire des CECOS s’est déroulé a Rouen et a réuni 171 participants dont
141 inscriptions dans le cadre de la formation continue. Le taux de satisfaction globale est
de 99 % (satisfait ou trés satisfait), évalué par questionnaire dont nous avons obtenu 120
réponses.

En 2023, le séminaire des CECOS s’est déroulé a Reims et a réuni 167 participants dont 111
inscriptions dans le cadre de la formation continue. Le taux de satisfaction globale est de
97%, évalué par questionnaire dont nous avons obtenu 110 réponses.

En 2022, aucun séminaire n’a eu lieu.

En 2021, le séminaire des CECOS a Strasbourg a réuni 152 participants. Le taux de
satisfaction évalué par questionnaire d’évaluation est de 90% (76 réponses).

En 2020, le séminaire des CECOS a été annulé pour cause de pandémie.

En 2019, le séminaire des CECOS a Bordeaux a réuni 165 participants. Nous avons noté de
nombreux retours positifs de cette formation.
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